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धर्कन िा भार् हमार ेआस-पास रिचशलत है, इसशलए धर्कन िी नींर् रिनी 
महतर्पलूणमा है। सुनना, िोलना या धर्कन उतपनन िरना हमार ेशलए अरधि परररचत 
है, लेकिन कया हम र्ास्तर् में जानते हैं कि धर्कन कया है ?, यह िैसे उतपनन िी 
जाती है ?, यह िैसे एि स्थान से दूसर ेस्थान ति जातीहै? 

धर्कन अमलूतमा है और िेर्ल अरित्यक्ष रूप से मानी जा सिती है / महसलूस िी जा 
सिती है। धर्कन सामानय है लेकिन धर्कन िा भौकतिी तुच्छ नहीं है। 

हम इस मॉड्लूल में ऐसे रिशनों िी िोज िरेंगे।
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पञाठ 1

हमञार ेआसपञास की आिञाज़ें

प्रसतञािनञा

तुम सभी आर्ाज़ या धर्कन िबि से तो 
परररचत होगे ही।

तुमने रचकियों िा चहचहाना सुना 
होगा, परतियों िी सरसराहट 
सुनी होगी, गाकियों िे हानमा िी 
आर्ाज़ें सुनी होगी, िांसुरी, रगटार, 
हारमोकनयम, तिले या ढोल आकि 
जैसे दूसर ेर्ाद् यंत्ों िी मधुर धुन 
सुनी होगी, ट्ेन िी सीटी, साइकिल 
िी घंटी, घिी िा अलाममा र्गैरह 
सुना होगा। हम आर्ाज़ों िो श्र्ण 
ज्ानेंद्ी यानी िान से सुनते हैं। 

जो आर्ाज़ें हम सुनते हैं, चलो 
उनिी पिताल िर उनहें समझने िी 
िोशिि िरते हैं। आर्ाज़ कया है? यह 
िैसे पिैा होती है? एि जगह से दूसरी 
जगह ये िैसे जाती है? 

1.1 ्े आिञाज़ें कहञां से आ रही हैं? 

नीिे एक ध्शडन की ककलिप है। उसे िलिाओ और  ध्शडन के अलिग-अलिग स्ोतों को पहिानो। अपनी 
नो्टबुक में ध्शडन के इन अलिग-अलिग स्ोतों की सूिी बनाओ। 

अभ्ञासः

1. अपने घर में िहीं भी िैठ जाओ।
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2. िो कमनट िे शलए अपनी आंिें िि िर आसपास िी अलग-अलग धर्कनयों िो सुनो।

3. अि अपनी नोटिुि या किसी भी िागज़ पर एि नकिा िना िर इन आर्ाज़ों िे अलग-अलग स्ोतों िो 
कििाओ।

4. इन आर्ाज़ों िो सुनने िे समय िो भी नोट िर लो। 

1.2 तुमहञारी कलञास जैसी ही विज्ञान की एक और कलञास

यहां हमार ेसामने एि कर्कडयो है जजसमें टीचर ‘धर्कन’ िे कर्षय पर िु्छ िाम िर रही हैं। िुरुआत में 
उनहोंने बलैििोडमा पर शलिा, ‘तुम धर्कन िे िार ेमें कया जानना चाहते हो?’। 

इसिे िाि कया हुआ यह जानने िे शलए इस कर्कडयो िो िेिो। 

अभयासः

तुमहार ेपास भी धर्कन िो लेिर िई सर्ाल होंगे। उनहेंनीचे शलिो।

अभयासः

धर्कन िे िार ेमें तुमहार ेसर्ाल :

1.3 आिञाज़/आिञाज़ें 
वनकञालो

(i) अपने आसपास की िीज़ों से 
आ्शाज़ें डनकालिो

1. पांच-पांच िे समलूह िनाओ।

2. अपने आसपास यानी कलास या तुमहारी 
जेि या िैग में पिी चीज़ों से धर्कनयाँ कनिालो। 
इसिे शलए तुमहार ेपास एि कमनट िा समय है। तुमहारी धर्कनयाँ दूसर ेसमलूहों िी धर्कनयों से अलग 
होनी चाकहए। 

3. पलूरी कलास िो यह कििाओ।

 (ii) जो िीज़ें तुमहे दी गई हैं उनसे ध्शडन्याँ  डनकालिो

1. उसी समलूह में िाम िरो।
2. जो चीज़ें तुमहे िी गई हैं उनसे आर्ाज़ें कनिालो। तुम िो या अरधि चीज़ों िो एि साथ या अलग-

अलग इस्तेमाल िर सिते हो। इसिे शलए तुमहार ेपास पांच कमनट िा समय है। 
3. तुमहें जो चीज़ें िी गई हैं उनिे अलार्ा दूसरी चीज़ों िा इस्तेमाल भी िर सिते हो। 
4. इसिा रिििमान पलूरी कलास िे सामने िरो और यह समझाओ किः

(क) तुमहारी डिज़ाइन में आ्शाज़ डकस तरह पैदा होती है? ्शह ह्शा फंूकने से, डकसी िीज़ के 
्टकराने से, तार खींिने से ्या डकसी और तरीके से पैदा होती है?
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(ख) ्यह पता लिगाओ डक इस डिज़ाइन का कौन सा डहससा ध्शडन
पैदा कर रहा है? 

1.4 धिवन एक प्रकञार कञा कमपन है
तुमने िेिा होगा कि ज्ािातर कडज़ाइनों में धर्कन आमतौर पर हर्ा 
फलूं िने, टिराने या िींचने से पैिा होती है। जि िो र्स्तएुं एि-दूसर ेसे 
टिराती हैं तो उनमें िमपन होता है और उन िमपनों से धर्कन पैिा होती 
है। 

आगे खोजबीन के ललएः

िु्छ िमपन ज्ािा िेर ति चलते हैं, इसीशलए हम िु्छ धर्कनयाँ  
ज्ािा िेर ति सुन पाते हैं, जैसे कि घंटी या स्टील िे ितमान आकि 
िी आर्ाज़ें। 
इसिे उलट, िु्छ िमपन तुरतं ितम हो जाते हैं और उसिे साथ 
ही धर्कन भी िंि हो जाती है, जैसे मेज िी थपथपाहट, जमीन पर पैर पटिने िी 
धर्कन, फिमा पर पानी रगरने िी धर्कन।  
कया तुम ऐसे और भी उिाहरण सोच सिते हो? 

्ह भी करके देखोः

साइकिल िी घंटी िजािर उसपर अपनी हथेली रि िो। तुम िेिोगे कि उसिी िमपन एििम से िंि हो 
गई हैं। कया तुम िता सिते हो ऐसा कयों हुआ? 

1.5 कमपनों को देखनञा

हम चीज़ों िो िमपन िरते हुए सीधे-
सीधे िेि सिते हैं या कफर उनिो 
्छलू िर िमपनों िो महसलूस िर सिते 
हैं। किसी धर्कन िो कनिालते समय 
होने र्ाली िमपन िो िेिने िे शलए 
चलो एि गकतकर्रध िरते हैं। 

गवतविलि: कप के तले में नञाचते 
छलले

जरूरी सञामञानः

1. िागज़ िा एि िप

2. एि स्ट्ॉ

प्रवरि्ञाः

1. िागज़ िे िप िो उलटा िरिे पििो
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2. स्ट्ॉ िो िाटिर ्छलले िना लो (जैसा रचत् में कििाया गया है)

3. अि इन ्छललों िो िागज़ िे िप िे तले पर रि िो

4. िप िो िोनों हाथों से पिि िर मुंह िे किलिुल नजिीि लािर उसमें रचललाओ।

सट्ॉ के छललिे क्यों उछलिने लिगें?

िमपनों िो महसलूस िरने िे शलए उलटे िप में रचललाओ और अपने िोस्त से िहो कि र्ो िप िी तली िो 
जि तुम उसमें रचलला रहे हो ति ्ुछए। 

तुम भी अपनी आर्ाज़ िी िमपन िो महसलूस िर सिते हो। अपनी उंगशलयों िो हलिे से अपने गले पर 
रिो और ‘आह’ या ‘हममम’ या ‘हं…’ या िोई और आर्ाज़ थोिी जोर से कनिालो।

1.5 कमपनों को देखनञा (जञारी…)
कमपन कहञां हैं?

तुमने िेिा होगा कि हथेली िो तेजी से िान िे पास ले जाने, किसी लमिी ्छिी िो तेजी से कहलाने, 
तौशलए िो झटिने, झंडा फहराने, ताली िजाने, जमीन पर पत्थर मारने आकि से आर्ाज़ पैिा होती है। यहां 
तुम धर्कन तो सुन सिते हो मगर िमपन िो िेि पाना मुसशिल है। 

तो यह मुमकिन है कि धर्कन तो पैिा हो मगर तुम िमपन न िेि पाओ या कफर इसिे उलट, िमपन हो मगर 
तुम धर्कन न सुन पाओ। 

अभयासः

ऐसे उिाहरणों िे िार ेमें सोचो जि हम िो र्स्तुओं िो आपस में टिराते हुए तो नहीं िेि पातें मगर र्े 
आर्ाज़ उतपनन िरती हैं। इनिो नीचे शलिो।  
_____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

 
आगे खोजबीन के ललएः

िोतल िे मुंह िो अपने िान से लगा िर सुनो। इसिे िाि 
िोतल में पानी भरो और कफर उसे िान से लगा िर सुनो। कया 
उसिी आर्ाज़ ििली हुई है? अि अपने िान िे पास रगलास 
या िोई ितमान ले आओ। तुमने िु्छ सुना? यह आर्ाज़ िैसे 
पैिा हुई? 
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आिञाज़ के बञार ेमें कुछ और 
जञानकञारर्ञां
2.1  प्रबलतञा 

धर्कन िी रििलता िा सिंंध उसिे आयाम (amplitude) से है। 

चलो पहले हम तीन गेंिों िे आयाम िो िेिते हैं जो अपनी मधयमान सस्थकत से आगे-पी्छे डोल रहे हैं।

किसी िमपन िरती हुई र्स्त ुिा उसिी मधयमान सस्थकत (mean position) से जो अरधितम कर्स्थापन 
होता है उसे ही उसिा आयाम (amplitude) िहते हैं। 

2.1 प्रबलतञा (जञारी…) 
ऑडेलसटी के जररए आ्ञाम को जञाननञाः 
अि हम िमपयलूटर स्क्ीन पर धर्कन िो ‘िेिने’ िे शलए एि उपिरण िा इस्तमेाल िरेंगे। इस उपिरण 
में सिसे ऊपर िे िाएं िोने में िई िटन हैं। हम इनमें से ‘ररिॉडमा’ और ‘स्टॉप’ िटन िा इस्तेमाल िरेंगे। 
माइक्ोफ़ोन िो आर्ाज़ िे स्ोत िे नजिीि रिो।   
मान लो कि तुमने चुटिी िजाने िा सोचा। अि ‘ररिॉडमा’ िटन िो ििाओ। अि पहले हलिे से, कफर ज़ोर से 
चुटिी िजाओ। अि ‘स्टॉप’ िटन पर ककलि िरो।  
तुम िेिोगे कि तेज धर्कन पर हरित ज्ािा हुई थी और धीमी धर्कन पर िम।  
तुम यह िह सिते हो कि तेज धर्कन िा आयाम धीमी धर्कनय से ज्ािा होता है।  
ऑडेलसटी को खोलने के ललए, वनमन वनददेशों कञा उप्ोग करें:
1.Startपर जाएं (कर्ंडोज़ आइिन)
2. Search टैि में Audacity टाइप िरें
3.कििाया गया पररणाम से,Audacityपर ककलि िरें

अि ऐसी और आर्ाज़ें चुनो जजनहें तुम ‘िेिना’ चाहते हो। कमसाल िे शलए, तुम ताली िजा सिते हो, मेज 
थपथपा सिते हो या ‘आ…’ िी आर्ाज़ कनिाल सिते हो। यह िरते हुए तुम आर्ाज़ िो िम या तेज 
िरिे उनिे आयाम िो िेि सिते हो। तुमने पहले जो कडज़ाइन िनाया था उसिे आर्ाज़ िी हरित िो 
भी तुम चाहो तो िेि सिते हो। 

आर्ाज़ िो िम या ज्ािा िरने िा मतलि होता है कि तुम उसिे आयाम िो ििल रहे हो।

धिवन को कम ्ञा ज्ञादञा करने कञा मतलब होतञा है वक तुम उसके आ्ञाम को बदल रहे हो।

Desktopपर जाएं -> राइट ककलि िरें -> New पर ककलि िरें - Folder पर ककलि िरें -> र्ह नाम 

पञाठ 2



6 ध्वनि

शलिें जजसे आप अपने फ़ोलडर िो िेना चाहते हैं।

अि कनमन कनिवेिों िा उपयोग िरें: 
1. Fileटैि पर जाए ं
2. Save Project As-कर्िलप िा चयन िरें 
3. आपिो एिWarning (चेतार्नी) कमलेगी, Okपर ककलि िरें 
4. Save in - Desktop(डेस्िटॉप पर सेर् िरें) 
5. डेस्िटॉप पर आपिे द्ारा िनाए गए फ़ोलडर िा चयन िरें 
6. File name- अपने फ़ाइल िा नाम टाइप िरें 
आपिो रित्येि फ़ाइल िा अलग नाम िेना होगा, उिाहरण िे शलए- ऑड 1, ऑड 2 आकि

अपनी सेि की गई फञाइल को खोलने के ललए, वनमन वनददेशों कञा उप्ोग करें: 
1. ऑडेशसटी सॉफ़टर्ेयर िो िंि िरें (ऊपर िाएं िोने परxरचह्न पर ककलि िरें)  
2. डेस्िटॉप पर जाए ं
3. आपिे द्ारा िनाए गए फ़ोलडर पर ककलि िरें, अि र्ह फ़ाइल चुनें (जजसमें ऑडेशसटी आइिन है) 
जजसे आप पले िरना चाहते हैं।

आगे खोज-बीन के ललएः
जो हरकत सक्ीन पर डदखती है ्शह क्या है? ्शो ्शह ड्शद्ुत संकेत है जो माइक्ोफ़ोन तारों के जररए 
कम्प्यू्टर को भेजता है। लिेडकन आखखर माइक्ोफ़ोन कैसे काम करता है?  
क्या कान हमार ेशरीर के माइक्ोफ़ोन हैं? क्या ्शे तंडत्रका के जररए हमार ेमससतषक ्या डदमाग को कोई 
संकेत भेजते हैं?

एि सेिें ड में िोई िण या र्स्तु जजतनी िार िंपन िरता है र्ह उसिी आर्ृकत (frequency) होती है। 
अगर र्ह किए हुए समय में ज्ािा िार िमपन िरता है तो हम िहते हैं कि उसिी आर्ृकत अरधि है। 
िमपन िी आर्ृकत आर्ाज़ िे तारतर् िो तय िरती है। आर्ृकत ज्ािा होगी तो आर्ाज़ िा तारतर् या 
उसिी कपच भी ऊंची होगी जिकि आर्ृकत िम होने पर तारतर् भी िम होगा।  

आगे खोजबीन के ललएः

पंिे िे घलूणमान (rotation) िी आर्ृकत कया है? 
जि पंिा एि कनसशचत गकत से ज्ािा तेजी से घलूमता है तो हम उसिे पंिों िो अपनी आंिों से िेि नहीं 
पाते हैं। यह हमार ेआंि िी सीमा है कि हम िहुत तेज घलूम रही र्स्तुओं िो नहीं िेि पाते हैं। धर्कन िे 
िमपन भी इतनी तेज होते हैं कि हम अपनी आंिों से उनिो नहीं िेि पाते हैं। उिाहरण िे शलए, अगर हम 
किसी स्पीिर िो िेिें (4.1 में किए गए कर्कडयो िो िेिो) तो यह तो िेि सिें गे कि उसमें िमपन हो रही है 
मगर उसमें एि कनसशचत समय में कितनी िार िमपन हो रही है यह नहीं िेि पाएंगे। 

2.3 संगीत की दुवन्ञा
अलग-अलग तरह िी धर्कनयों, यानी, अलग-अलग आर्ृकतयों र् आयामों िे धर्कनयों िा मेल ही संगीत है। 

अि तुम माइक्ोफ़ोन में अपनी पसंि िा िोई गाना गाओ या िु्छ िोलो और उसे ररिॉडमा िर लो। ऑडेशसटी 
पर उससे होने र्ाली हरित िो िेिो। इन हरितों िे आिार से हमें कया पता चलता है? ऊंची और नीची 
धर्कन/आर्ाज़ पर होने र्ाली हरितों िी तुलना िरो। 

प्ोजेक्टटः अपना संगीत बनाओ

अि तुम ऑडेशसटी पर आर्ाज़ें ररिॉडमा िरिे 10 सेिें ड िा अपना संगीत िनाओगे। भाग 1.4 में तुम िई 
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तरह िी चीज़ों से अलग-अलग किस्म िी धर्कनयाँ  कनिाल चुिे हो। तुम चाहो तो ताली या सीटी िजािर 
या किसी और तरीिे से नई धर्कनयाँ भी कनिाल सिते हो। संगीत िा लय और ताल कया होगा यह तय िर 
लो। िु्छ िास धर्कनयाँ (जैसे कि,  चुटिी िजाने िी धर्कन और पलेट पर चममच िजाने िी धर्कन) तुमहार े
शलए ड्रम या तिले िा िाम िर सिती हैं। उस ताल पर िैठने र्ाली िोई भी धुन संगीत िो पलूरा िर िेगी – 
तुम चाहो तो उसे गुनगुना सिते हो, गा सिते हो, सीटी िजा सिते हो, या कफर भाग 1.4 में जो कडज़ाइन 
िनाया था उसिा इस्तेमाल िरिे िोई संगीत िना सिते हो। 

ऑडेशसटी पर जो संगीत तुमने ररिॉडमा किया है उसमें हरिे धर्कन, जो तुमने इस्तेमाल िी है, उसपर होने 
र्ाली हरित िो पहचानने िी िोशिि िरो। 



8 ध्वनि

3.1 कञागज़ के कप कञा 
टेलीफोन

हम िागज़ िे िो िपों और िम-से-
िम 10 मीटर लमिे धागे से िागज़ 
िे िप िा टेलीफ़ोन िनाएंगे। हम 
चार-चार िे समलूहों में िाम िरेंगे। 

िोनों िपों िो इस तरह से पििो 
िी धागा िस जाए और कफर अपने 
िोस्त से िहो कि एि िप में हलिे से 
िु्छ िहे। दूसर ेिप िो अपने िान पर 
रििर तुम उसिी आर्ाज़ िो सुनो।

क्या तुम अपने दोसत की आ्शाज़ सुन सकते हो?

जब तुम कप में उसकी आ्शाज़ को सुनते हो तो क्या ्शह बदलिी हुई लिगती है?

क्या धागे को ढीलिा छोड़ देने पर भी तुमहे उसकी आ्शाज़ सुनाई देती है?

अगर धागा गीलिा हो तो भी क्या तुमहे 
आ्शाज़ सुनाई देती है?

अलिग-अलिग आकार के कपों से क्या 
आ्शाज़ में कोई अंतर आता है? 

3.1 कञागज़ के कप कञा 
टेलीफोन (जञारी …) – क 

अि अपने समलूह िे किसी सिस्य से 
िहो कि जि तुमहारा िोस्त िप में 

पञाठ 3

धिवन चलती है

धागे िे एि सिरे िो ्छेि से नििाल िर उसमें िागज़ िी एि ्छोटी गेंि 
या माचिस िी तीली िांध िेते हैं। इस तरह िागज़ िा िप फटेगा नहीं। 
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िु्छ िोल रहा हो ति र्ो धागे िो 
हलिे से ्ुछए। धागे िो िसिर ही 
रिो। अपने िोस्त से िहो कि र्ो 
धागे िो अलग-अलग जगहों पर 
्ुछए –  िोलने र्ाले िे नज़िीि भी 
और दूर भी। 

जि िप में िोई िोल रहा था उस 
समय धागे िो ्छलू ने पर तुमहार ेिोस्त 
िो कया महसलूस हुआ? 

समलूह िे सिस्य िारी-िारी से ये सि 
िर सिते हैं ताकि इस िोज-िीन 
िा मौिा सििो कमल सिे। 

3.1 ख -कञागज़ के कप 
कञा टेलीफोन 

अि अपने समलूह िे किसी सिस्य िो 
िहो कि र्ह धागे िो िीच में िसिर 
पिि ले। कफर दूसर ेसिस्य से िहो कि 
र्ो धागे िो हलिे से ्ुछए, पहले िोलने 
र्ाले िे शसर ेिी तरफ और कफर सुनने 
र्ाले शसर ेिी तरफ। 

धयान रहे कि जि किसी सिस्य ने धागे 
िो पििा हो ति िप में लगातार िु्छ 
िोला जाए। 

इस िौरान अपनी-अपनी भलूकमिाएं 
ििलते रहना न भलूलना ताकि सििो 
िारी-िारी से िोजिीन िरने िा 
मौिा कमल सिे।

जि तुम िोलने र्ाले और सुनने र्ाले 
शसर ेिो ्छलू ते हो तो िैसा महसलूस 
होता है? 

कया तुम िता सिते हो कि ऐसा कयों 
होता है? 

जि िप में िोई िोल रहा हो ति तुम 
अपना िान धागे िे पास ले जाओ। 
कया तुमहे िु्छ सुनाई किया? धागा 
आर्ाज़ िे सुनाई िेने में धागा किस तरह मिि िरता है? 
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आगे खोजबीन के ललएः

इस रिकक्या में िप िी कया 
भलूकमिा है?

3.2 गञाने िञालञा चममच

1. एि चममच और एि लमिा 
धागा लो। 
2. चममच िे हैंडल िो धागे िे 
एि शसर ेसे िांध िो। 
3. धागे िे दूसर ेशसर ेिो तजमानी 
(अंगलूठे िे पास र्ाली उंगली) में 
लपेट िो और कफर इस उंगली िो 
िान में डाल िो। 
4. अि चममच िो ्छोि िो। 
5. चममच िो मेज़ या िीर्ार से 
टिराने िो या कफर अपने िोस्त 
से िहो कि र्ो उसे हलिे से दूसर े
चममच या पेननसल से मार।े इसे 
धयान से सुनो। 
धागे िो अलग-अलग जगहों पर 
्ुछओ। कया तुमहे धागे में िमपन 
महसलूस हुएं?

उंगली िो िान में ही रिते हुए चममच िो मारो और धागे िो िीच से ऊपर उठािर जलिी से ्छोि िो। तुमहे 
कया महसलूस हुआ? 

3.3 क्ञा दीिञारों के भी कञान होते 
हैं? 

1. अपनी कलास िी िीर्ार पर अंिर एि कनिान 
लगाओ और उसिे ठीि उलटी तरफ िाहर भी एि 
कनिान लगा िो।  
2. अि अपने िोस्त से िहो कि र्ो कलास िे िाहर 
जाए और जहां कनिान लगा है र्हां एि ्छोटे से 
िंिि िो िे मार।े 
3. तुम कलास में दूसरी तरफ जहां कनिान लगा है र्हां 
िान लगा िर आर्ाज़ सुनने िी िोशिि िरो। 



11ध्वनि

4. िीर्ार पर हलिे से स तरह मारो कि (िीर्ार िे पी्छे ििे) तुमहार ेिोस्त िो र्ह आर्ाज़ सीधे-सीधे न 
सुनाई िे। 
5. अि अपनी-अपनी भलूकमिाएं ििल िर यही िरो।  

कया तुम िीर्ार िे आर-पार िु्छ सुन सिे थे?

3.4 बञालटी में लसककञा की टककर 

1. एि िालटी में पानी भर िो। 
2. हाथ में िो चममचों  लेिर पानी िे अंिर 
टिराओ। 
3. चममचों िो आपस में टिराने पर जो धर्कन जो 
पानी से कनिल िर आ रही है उसे सुनो।  
अगर हम पानी िी िजाय तेल या दूसरा िोई  
द्र्/तरल पिाथमा इस्तेमाल िरें तो कया धर्कन 
सुनाई िेगी?

3.5 कञांपतञा गुबबञारञा

1. अपने हाथ में एि गुबिारा लेिर अपने िोस्त 
से िहो कि ज़ोर से ‘आउ’ रचललाए। िु्छ 
हुआ कया? तुमहे कया लगता है, ऐसा कयों 
हुआ?

2. कया तुमहार ेिोस्त िे मुंह से कनिली हर्ा 
िे िारण ऐसा हुआ? अि अपने िोस्त िे 
मुंह और गुबिार ेिे िीच में एि िागज़ या 
नोटिुि लगा िो ताकि हर्ा गुबिार ेसे न 
टिराए। कफर उसे कफर से रचललाने िो िहो। 
कया तुमहे अि भी िमपन महसलूस हुएं?

3. अि अपने िोस्त से िो ििम दूर हो जाओ 
और कफर उसे रचललाने िो िहो। कया अि भी िमपन होता है?

3.6 आिञाज़ें विलभनन मञाध्मों से कमपन के रूप में चलती हैं
तुमने िेिा होगा कि ऊपर िी गई हर गकतकर्रध में अलग-अलग जगहों पर िमपन होता है। कमसाल िे शलए, 
िागज़ िे िप र्ाली गकतकर्रध में जि तुम िोलते हो तो तुमहार ेिोस्त िो धागे में िमपन महसलूस होता है। 
ठीि ऐसा ही गाना गाने र्ाले चममच िे िेल में भी होता है जि तुम चममच से िंधे धागे में िमपन महसलूस 
िरते हो। यही नहीं, जि तुमहार ेनजिीि ििा िोस्त ‘आऊ’ रचललाता है तो गुबिार ेमें भी िमपन िो महसलूस 
िर सिते हो। ये उिाहरण यह कििाते हैं कि धर्कन एि जगह से दूसरी जगह ति िमपन िे रूप में आती-
जाती है। हम धर्कन िो िमपन िे रूप में ही ग्रहण िरते हैं। िमपन ठोस, तरल या गैसीय, किसी भी तरह िे 
माधयम से यात्ा िर सिते हैं। 
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पञाठ 4

धिवन कैसे चलती है?
4.1 सपीकर

हम संगीत सुनने िे शलए स्पीिर िा इस्तेमाल िरते हैं। स्पीिरों िा इस्तेमाल मोिाइल फ़ोन और टीर्ी में 
भी होता है। कया तुमने किसी िजते हुए स्पीिर िो िेिा या ्ुछआ है? कया उसिी जझलली में िमपन होता 
है? (कया स्पीिर िा संिंध माइक्ोफ़ोन से है?)

चलो एि िजते हुए स्पीिर िा कर्कडयो िेिते हैं। 

िभी-िभार स्पीिर परिेानी भी पैिा िर सिते हैं। िासतौर पर जि िोई तेज़ आर्ाज़ में संगीत िजा रहा 
हो। लेकिन आखिर स्पीिर से आर्ाज़ आती िैसे है? 

4.2 ससलंकी ससप्रंग 
चलो िेिते हैं कि धर्कन िैसे चलती है इसिे िार ेमें कया सस्लंिी सस्रिंग से िु्छ पता चल सिता है। मान 
लो कि मेज़ पर एि सस्लंिी सस्रिंग रिा हुआ है और हमने उसे अचानि ििा किया। नीचे किए स्लो मोिन 
कर्कडयो िो िेिो। 

अि हम अपने हाथ िो आगे-पी्छे िरते हैं। 

तुम िेिोगे कि सस्रिंग िे िु्छ कहस्से ििे हुए और िु्छ फैले हुए हैं। स्पीिर िी जझलली भी इसी तरह आगे-
पी्छे होती है। जि र्ह आगे िी तरफ जाती है तो हर्ा िि जाती है और जि र्ह पी्छे जाती है हर्ा िा 
ििार् िम हो जाता है। ििार् और कर्रलता िी लहरें जजस तरह सस्रिंग में आगे-पी्छे होती हैं उसी तरह धर्कन 
भी स्पीिर से कनिल िर हर्ा में चलती है। द्र् और ठोस पिाथथों में भी धर्कन ठीि इसी तरह चलती है।   
 

4.3 क्ञा हिञा ससप्रंग की तरह होती है? 
जि हम सस्रिंग िो िींचते हैं तो र्ह फैल जाता है और जि ििाते हैं तो र्ह िि जाता है। सस्रिंग हमेिा अपने 
र्ास्तकर्ि सस्थकत में आने िी िोशिि िरता है। िाहरी िल हट जाने पर र्ह िींची हुई या ििी हुई सस्थकत में 
नहीं रहता। इसिे उलट, गुंथी हुई कमट्ी या आटे िे आिार िो अगर किगाि किया जाए तो र्ह र्ापस अपनी 
सस्थकत में पलूरी तरह नहीं आ पाता। चलो यह पता लगाने िी िोशिि िरते हैं कि हर्ा सस्रिंग िी तरह है या 
कमट्ी िी तरह। 

आ्शर्यक सामग्ी:

1. सुई िे किना एि पलासस्टि शसररजं
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प्डक््या:

1.एि शसररजं लो जजसमें सलूई न लगी हो।

2.उसिे कपस्टन िो पलूरी तरह अंिर ििा िो।

3.कफर शसररजं िे मुंह िो उंगली से िंि िर िो।

4.अि कपस्टन िो पलूरा िाहर िींचो और ्छोि िो। तुमने कया िेिा?

5.अि अपनी उंगली िो हटाओ और कपस्टन िो पलूरी तरह िाहर 
कनिाल लो।

6.कफर उसिे मुंह िो उंगली से िसिर िंि िर िो।

7.कपस्टन िो तुम जजतना ििा सिते हो अंिर ििाओ और कफर ्छोि 
िो। कया होता है?

तो कया हम यह िह सिते हैं कि हर्ा िु्छ-िु्छ सस्रिंग िी ही तरह 
है?

4.4 क्ञा आिञाज़ के सञाथ-सञाथ उसकञा मञाध्म भी चलतञा 
है?

सस्रिंग र्ाले कर्कडयो में हमने िेिा कि एि िार ििार् हट जाने पर सस्रिंग अपने र्ास्तकर्ि आिार में आ 
जाता है।

हर माधयम में िु्छ िेहि ्छोटे िण होते हैं जो उस माधयम से आर्ाज़ िे गुज़रने पर िमपन िरते हैं। 

जि आर्ाज़ एि जगह से दूसरी जगह जाती है तो कया उस माधयम िे िण भी आर्ाज़ िे साथ चलते हैं?

अगर पेपर िप टेलीफ़ोन िी गकतकर्रध िे उिाहरण िो ही िेिें, तो धागे में हर िहीं िमपन होता है। धागे िे 
िण तो अपनी जगह पर ही रहते हैं मगर िमपन आती-जाती है।   

4.5 क्ञा दूसर ेमञामलों में भी ्ही होतञा है?
चलो िु्छ गकतकर्रधयाँ िरते हैं।

गडतड्शधध : 1

एि िस मीटर लंिे धागे िे एि शसर ेिो हाथ में पििो और अपने िोस्त से िहो कि र्ो उसिा दूसरा शसरा 
पिि ले। अि धागे िे किसी ्छोटे से कहस्से पर िोई रगं लगा िो। कफर धागे िो तेजी से झटिाओ।

कया धागे िा र्ो रगं लगा कहस्सा अपनी जगह ििल िेता है (आगे-पी्छे हो जाता है)? 

अपने हाथ पर कया तुम हलिे और लगातार िींचार् महसलूस िर रहे थे? ऐसा कयों हुआ? 

गडतड्शधध: 2

तुमने पानी में िागज़ िी नार् तो तैराई ही होगी। जि पानी िी सतह पर लहरें होती हैं तो कया होता है?

कया नार् उन लहरों िे साथ आगे िढ़ती है?

पाठ5: पहेली सुलझाओ
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िंचन एि तार से िेल रही थी। उसने तार िो िसिे पिि िर एि उंगली से िींचिर ्छोि किया और कफर 
उसिी धर्कन िो सुना। उसिो लो कपच यानी धीमी धर्कन सुनाई िी। कफर उसने तार िी लमिाई िम िरिे 
उसे कफर से िजाया। इस िार उसे हाइ कपच यानी ऊंची धर्कन सुनाई िी। 

उसे िहुत मजा आया और यह िात उसने कलास में अपने िोस्तों से िताई।

उसिे एि िोस्त सोनलू िो अपनी जेि में एि रिरिैंड कमला। उसने िंचन िी ही तरह रिरिैंड िो िींचिर 
्छेिा। लेकिन इस िार नतीजा िंचन िे किलिुल उलटा था।जि उसने रिरिैंड िी लमिाई िो िढ़ािर उसे 
्छेिा तो धर्कन हाइ कपच थी! 

उनिी िातचीत िो सुनिर इस पहेली िो सुलझाने में उनिी मिि िरो।

िंचन और सोनलू जो रियोग िरते हैं उनिो तुम भी िरो। तुम चाहो तो अलग रियोग भी िर सिते हो।

पञाठ 5

वकसी सिञाल पर चचञाचा कर 
रहे दोसतों की मदद करो
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